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Samtgemeinde Gellersen
Amt fiir Kinder, Jugend und Senioren
- Frau Hauschildt -

beleag aspla - - alie - gelierse 0 00 9.0 0 ()5.09.20
00 4:30 00 0 6:00 6:30 00 0 8:00 8:30 9:00 9:30 0:00 0:30 00 0 00
E/t;rl:—?lz:d- Eltern-Kind-Turnen o WSG
0 Frei 3-6 Jahre 13 {ahre Frei B. Dede Frei U. Meyer Hess Frei
i M. Thiemann 20.00 - 21.00
M. Thiemann 16.15-17.15 18:30- 19:30
15:00- 16:00 ’ ’
TanzAl Fit training f.
anz . ar.m Tennis Step Aerobic ! ness"ralnlngf Sport-Spiel- Spaf8
. 3- 6 Jdhrige . Mdnner .
D, Frei 15:00 - 16:00 Frei 0. Pelz K. Theuer W. Gestwa W. Gestwa Frei
16:00 - 17:00 17.30-18.30 18.30- 19.30 19.30-20.30 20.30-21.30
WSsG Bodyfit
Frei S. Tiedt Frei F. Schénheit Frei
17.45-18.45h 19.00 - 20.00 h
Mach mit, bleib fit Yoga Tus Mann'er
. ) , Gymnastik
Do Frei I. Riegel A. Amsinck Erau Reikowski
18:00 - 19:00 19.00 - 20.00 20:00 - 21:00
Frei Frei
Do e aqg de ae e on 09:00 0:00 h die Senioreng a ae estergellerse a
4:00 4:30 00 0 6:00 6:30 00 0 8:00 8:30 9:00 9 0:00 0:30 00 0 00



