Jahresbericht 2023
Abteilung Gymnastik und Turnen

Aus meinem ersten Jahr als Abteilungsleiterin ziehe ich eine sehr positive Bilanz.

Nach den durch die Pandemie und den Renovierungsarbeiten in den Turnhallen
gepragten Jahren, kehrte wieder die Routine in die Turnabteilung. Wir konnten wie
geplant, die meisten Kurse aus unserem Sportprogramm durchfihren.

Sobald es warm wurde, haben wir auf Wunsch der Teilnehmer, einige Kurse auf den
Kunstrasenplatz verlegt.




Ab Januar konnten unsere Kursangebote wieder regelmafig in der Gellersenhalle
stattfinden. Besonders wichtig fur unsere Senioren, flr die das wdchentliche Treffen
mehr als ein Sportangebot ist.

Besonders schon und emotional fir unsere Senioren war das Treffen mit Roswitha
Zinke die Uber Jahrzehnte die Turnabteilung geleitet und gepragt hat. Frau Zinke lebt
im Moment in einer Seniorenresidenz und hat sich sichtlich Uber das Wiedersehen
gefreut.




Einen besonderen Zuwachs bekam die Turnabteilung bei den Kleinsten. Unsere
Krabbelgruppe freut sich einer zunehmenden Beliebtheit. Auf Wunsch der jungen
Eltern werden wir ab Januar 2024 einen neuen Kurs am Nachmittag anbieten.

Nach wie vor platzen unsere Kinderkurse aus allen Nahten. Es freut uns sehr, dass so
viele Eltern ihre Kinder zum Turnen schicken und sich auch zunehmend im Hintergrund
engagieren. Bei unseren Kursen starken die Jungen und Madchen nicht nur ihre
motorische Fahigkeiten, sondern lernen auch sich zu entspannen, was naturlich
unglaublich wichtig fur die kognitive Entwicklung ist.




Das gesamte Kursangebot fur Erwachsene kommt sehr gut an und wir haben auch im
letzten Jahr wieder einige neue Mitglieder gewonnen. Der TuS Reppenstedt ist fur das
Kurs- und Fitnessangebot vom niedersachsischen Turner Bund ausgezeichnet
worden. Das motiviert uns noch mehr auch in der Zukunft unser Kursangebot zu
erweitern!
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Hobby Horsing freut sich nach wie vor einer zunehmenden Beliebtheit.

Sandra Schulz und ihre neue Assistentin Nele Hadler leiteten gemeinsam die
Trainingseinheiten und begleiteten die Madchen zu diversen Turnieren. Das harte
Training wurde mit zahlreichen Medaillen und sehr guten Platzierungen belohnt! Die
Madchen gewannen diverse Wettbewerbe und machten sich einen guten Namen in
der noch jungen Sportart!




Im Dezember durften wir den neuen Aktiv Raum im Gebaude des Sportkindergartens
"Spring ins Feld* einweihen. So werden wir ab Januar alle unsere Sportkurse dahin
verlegen. Die Resonanz auf neue Angebote ist jetzt schon sehr gro3! Der neue Raum
bietet dem TuS nicht nur die Mdglichkeit Kurse fur die Turnabteilung anzubieten,
sondern auch Team Spezials fur andere Abteilungen!

Am 22. Dezember haben wir uns feierlich von den Fitnesskursen in der Schulturnhalle
verabschiedet. Die seit mehr als 20 Jahren bestehende ,Volleyball Gruppe“ wird ihre
Trainingseinheit in den Aktiv Raum verlegen und einen ganz neuen Kurs ,Ricken Fit"
bilden.




Andrej Trifonov musste unser Trainerstab aus beruflichen und privaten Grunden leider
verlassen. Wir sind sehr traurig einen so engagierten und beliebten Trainer zu verlieren
und wanschen ihm alles Gute!

Neu im Team sind Lina Kloss, Vivian Yaku, Aneka und Orhan Diren. Alle verstarken
diverse Kinderkurse. Wir sind sehr froh die jungen Ubungsleiter fur den Verein
gewonnen zu haben und freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit!

Zum Abschluss bedanke ich mich bei allen Ubungsleitern, Helfern, Sponsoren, Eltern
und dem Vorstand fur die Unterstitzung, die gute Zusammenarbeit und wiinsche
allen alles Gute fur das neue Sportjahr 2024.

Mit sportlichem Grul3

Susanne Meil3ner
Abteilungsleiterin Gymnastik/Turnen



